
Rocio Sainz-Maza
Email: rociosmm@yahoo.com
Telf.: 625525159
Dirección: Pueblo Nuevo, Madrid
Máster Diseño Gráfico y web (Nov 
2018 - Actualmente)
Grado en Comunicación Audiovisual 
(2011 - 2015)

COMPETENCIAS
»» Diseño gráfico
»» Diseño de páginas web
»» Fotografía
»» Grabación y Edición de vídeo
»» Redes Sociales

Experiencia laboral
»» Camarera en el Restaurante Tast Cuina Catalana de Paco Pérez 

(Junio-Noviembre 2018). Manchester (Reino Unido).

»» Camarera en el Hotel Abode (Mayo 2017 - Julio 2018), 
Manchester (Reino Unido).

»» Camarera en el Hotel DoubleTree by Hilton (Octubre 2016 - Mayo 
2017), Manchester (Reino Unido).

»» Au Pair de 2 niños (Marzo 2016 - Febrero 2017), Manchester 
(R.U.).

»» Profesora en Centros Cívicos - Arasti Barca (Octubre 2015 - Enero 
2016), Burgos.

»» Editora de vídeo en la productora Dafne Cinema (Octubre 2015 - 
Enero 2016), Burgos.

»» Comercial en Seguros Órbita (Julio 2015 - Octubre 2015), Burgos

»» Edición en redes sociales en la Guía Go (Julio 2014 - Octubre 
2014), Burgos.

»» Editora de video en TvUBU (Universidad de Burgos)(Octubre 
2013 - Enero 2014), Burgos.

SOFTWARES
»» Adobe (Illustrator, Premiere, 

Photoshop, InDesign, Lightroom, 
Dreamweaver.

»» KrPano
»» PTGui

HOBBIES
»» Viajar
»» El cine
»» Leer
»» La fotografía

IDIOMAS
Inglés B2 (oral y escrito). 2 años y 8 
meses en Reino Unido

Soy una persona alegre, con mucha energía y entrega en lo que 
hago. Me gusta organizarme para controlar mis tiempos obtener así 
el máximo rendimiento en el menor tiempo. Soy muy responsable 
con mis deberes y para luego valorar sus resultados. 

Soy una persona cercana y me gusta tratar con diferentes tipos de 
gente para así aprender de cada uno de ellos.

Soy paciente y aprovecho las oportunidades con las que me 
encuentro. Me gusta aprender siempre de los demás y trabajar en 
equipo, al igual que individualmente, disfrutando con lo que hago.

En mi tiempo libre me gusta pasar tiempo en compañía de mis 
amigos y familiares.


